SPATZLE

Rezept von www.daskochbuch.eu

Zutaten:

* 300 g Mehl

2 Eier

e ca. 250 ml Milch
«1ELOI

* Salz

« 2 EL Butter

Zubereitung:

Milch, Mehl, Eier und Ol zu einem glatten Teig verriihren und mit eiReise Sal
abschmecken. In einem grol3en Topf gesalzenes WasseKochen bringen. Den Teig
die Spatzlehobel fullen und in das noch siedendsséfahobeln. Einmal aufkochen las:
wenn die Spéatzle atdie Oberflache steigen, den Topf vom Herd nehme#éizZ abseihe
und gut abtropfen lassen. In einer Pfanne 2 ELeButrgehen lassen, Spatzle dazug
und kurz durchrosten.




