
ROHKOSTKUGEL� 

Rezept von www.daskochbuch.eu 

 

Zutaten für ca. 32 Stück: 

• 100 g getrocknete Datteln 

• 100 g Dörrzwetschken /  

   Trockenpflaumen 

• 100 g getrocknete Marillen /  

   Aprikosen 

• 100 g Rosinen 

• 100 g Walnüsse 

• 4 Verschlusskappen Rum 

• 4 EL Honig 

 

• Haselnusskrokant und / oder 

  Hagelzucker zum Wälzen 

 

Zubereitung: 

Entkernte Datteln, Zwetschken und Marillen, Rosinen, Walnüsse, Rum und Honig in der 

Küchenmaschine sehr fein hacken, aus der Fruchtmasse mit feuchten Händen Kugeln 

formen, in Haselnusskrokant oder Hagelzucker wälzen und in Pralinenförmchen setzen. 

 


