PFIRSICH-KAROTTEN-MARMELADE

Rezept von www.daskochbuch.eu

Zutaten:

« ca. 600 g Pfirsiche
e ca. 600 g Karotten
* 700 g Gelierzucker
* Saft v. 1 Zitrone

Zubereitung:

Pfirsichhaut an der Unterseite kreuzweise einscleme{ca. 1cm lang8chnitte), Pfirsich
in kochendem Wasser blanchieren, schélen, entkeménn Stiicke schneiden. Es sol
500g geschélte und entkernte Pfirsiche Ubrigbleib@motten ebenfalls schalen, die En
abschneiden und fein raspeln. (Auch hier sollteldgb@eschalte Karotten bleibe
Pfirsichstiicke und geraspelte Karotten mit Zitra@a#hbetraufeln und mit Gelierzucker
vermischen. 1/2 Stunde ziehen lassen.

Danach die Fruchtmasse einmal aufkochen lassemmumndinem Purierstab purieren. [
Marmelade 6Minuten bei mittlerer Temperatur kdcheln lassen, uadgl zu umrihrel
Marmeladenglaser ausspilen und abtropfen lassem.nDch heille Marmelade in
vorbereiteten Glaser fullen, verschlieRen und auf idopf gestellt abkihlen lassen.




