KASE - MAIS - SALAT

Rezept von www.daskochbuch.eu

Zutaten:

» 150 g gemischte Blattsalate
(geschnitten)

» 1/2 Dose Mais

« 250 g Schnittkdse zB Edamer

Franzdsisches Dressing:
« 1 EL Essig

*+3ELOI

* 1 TL Senf

* Salz

« Pfeffer

* 1 TL Worcestersauce

* Schnittlauch geschnitten

Zubereitung:

Blattsalatmischung waschen und gut abtropfen ladden Kése kleinwiirfelig schneide
Den Mais aus der Dose nehmen und abtropfen laBserBlattsalate anrichten, Maisd
Kasewiirfel dariiber geben. Essig, Ol, Senf, Worcsstee, geschnittenem Schnittlat
Salz und Pfeffer vermischen und tber den SalaegieGut durchmischen.




