ERDBEER TRIFLE

Rezept von www.daskochbuch.eu

Zutaten:

* 500 g Erdbeeren

* 250 g Mascarpone
« 70 g Honig

« 250 g Magertopfen
« 1 Eigelb

* 3-4 EL Zitronensatft
* 1 P Vanillezucker

« 1 P Biskotten

* Beerenlikor

Zubereitung:

Mascarpone, Topfen, die Halfte des Honigs, Eig®lanillezucker und Zitronensafnit
dem Handmixer gut vermixen. Einige Erdbeemmm Garnieren beiseite legen. Fur
Erdbeersauce ein Drittel der restlichen Erdbeesaschen, putzen und mit dem Stabm
grob purieren. Die anderen zwei Drittel ebenfallasehen und putzen danach in Kl
Stucke schneiden, zu den purierten Erdbeeren gabeérmit Honig verrihren. Je 2Z-EL
Mascarponecreme in Dessertschalen geben. Biskdtddimeren, jeweils 3+ halbierte
Sticke auf die Mascarponecreme schichten und méreBdékor betrdufeln. Auf d
Biskotten Erdbeersauce geben, diese wiederum mit Mascarpamecbedecken. Dess
kihl stellen und vor dem Servieren mit den beisgtiegten Erdbeeren dekorieren.




